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Srn^alt : €< Ijl nicht nlies ein*,-r welche : .-^>däre^ii|i^5^^' 
■ wnb Äorperform ein SDlcnfch hat, bie 5lrmfclisfeif : t>eU mobemetK 
, ©fabtlebentf, Entartung in Äunfl unb ©^rifttum>>.©,cfc^macf4f< 
. (ofigfeit in JSehaufung, Äleibung, ‘ftafjning unö £6rperpflege/-bie£ 
@port!erei, raflfenbcmulUlofe Ciebe, moberne ^mpuö^eiligtumerli 
auf Slftien, bie gcfchlecbtliche 9\ei$wirfung bet farbigen ‘auf ba#^ 
artbewufitlofc weifie 2Beib, fRaöputin bet SJBunbej# unb~.£pj*3J 
bamen^Wnch unb bnö ©efjeimniö feiner ^iebeöetfol^/tSÖet(>ütung^S 
weiblicher £dngebdud)e, bie SGBirEung beö ©dugenö auf bi weiblichen^ 
©egtiabötgane, ber gefcbledjtliche <2QamppricSnuiö bet 3)unFelrafltgen,t 
gEuelle < 2Bobnungöeinfci)leicbec / bie richtige £tndbtung,»hnweiföi[ 
juetbung, ^ctarai.^Sarttrac^tb^lonöc^fKciffcnbcwiiftfcini^cbcntf^ 
unb Metfglütf! Slbbilbungen: 1. ©orilla ein tafcbenweibraubenblt 
2. Slntife ^ortrdtbüfle einer fchdnen ©ermanfr <^tttoelba!).|p 



<33erlag ber „öjtora", Ütobaun, 1912^ 
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MBB. 1 : „©erauBf, Berühmte« SUbtoetr Bon Srrjf tn t* t al$ 93 tlb unfetct .Seit ( 3 Kit Befonberec (Et* 
lattBntt iiatfj einem fcolafcfjultt and „güt alle BeU\ 1912 , $eft 27 , Tentidic» Sctlasdbaud Song 
, . • . . u. «o. # iBerlln.) • v ' ■ 

SRajFen&twufftloft Sefcendfunft. ; ' . ' . '■' 

3Benn man ben Gingen auf bett Qfrunb gebt, fo loitb matt ftnben, baff eS 
bie Stieberraffen unbbie Don ben SHebetraffenmännern berfüfitten 
mobcruen OrttiuentcdjtStoeibet finb k bie. allen anftänbigen unb fd)affq#> 
ben Sftenfdjen ba§ Scben fo troftloS unb unerträglid). madjen. Sft biefe i. 

5tatfad)e ben Slonben unb SBIonbinnen bet &elbifd)en Stoffe 1 einmal Hat 

■ - r ■ — — -| * 

1 34 faffe in alten weinen Schriften w 0loffe* aU eine ®ejamttjeit bon Äußer* 
lirfjen unb törperüeffen SRertmalen unter boHer So&trennung bon Spraye, Re- 
ligion, Partei-, Ro!t3* unb <5 taa Wan genötigte! t auf unb. neunte 5 $auptraffen 
an; 1 bie ljelbii4* (ßeroifeBe) Raffe: lang* unb t}odjfd)Äbe(ig r langgefidjtig, 
fcf>mal* unb gerabnäfig, blonb^aarig, Beöäugig, rofige ©eftcfjtö- unb ßörperfatbc. . * ; 

2. $)ie mitteUänbijrfj' Raffe; lang* aber niebcr|rf)äbelig r langgefidjtig, Irumm* 
nafig, feßmarj* unb großäugig, bräunlidje Hautfarbe, unterlange Reine, über« 
langer Rumpf, jlarte ßörpetbefjatung. 3. S)i e mongolifdie Raffe: Hein, breit* 
rßäbclig unb breitgefidfeig, flulpnäfig, feßroan* unb' flraffßaarig, f4^an* unb 
cbliföuQig, gelbliche Hautfarbe, unterlange Reine unb Rrme, langet Rumpf, 
rfjttmrfje Störperbe^aarung. 4. $)ie Regerraffe: lang* unb niebetfeBÄbelig, grob* 
gefießtig mit borgebautem Untergefidjt unb mulfligen Sippen, ftulpnafig, fdjroarae» , 
gelräu|elted $aar, Jcßttmrj* unb großäugig, fdjroaratiäutiq, überlange Reine 
unb Rrme, unterlanget Rumpf. 6. %\t Urraffen (ober Rrimitibe): Hflenfdjen 
bon affenmenfrßlicfiem Süßeren. Rei bem iatjrtaufenb alten Rertetjr bet §nupt* ; ■ 

taffen uutcreinanber Baben ficb unjäßlige SRifcfjtppen gebilbet, bie man gufamtnen* V' 
faffenb aW 3Jlifet)Unge(im altinbifeßen „Ifcpanbaien*) beaeirfjnen fann. Rgl. ,Dßara*;\ v&Vi.. 
Rr. 31: Raffenfomatologie unb Rt. 37: Raffenpßtenologie. - . • ■ 













Ocmorbcn bnnn toben fte au* f*on ben erften ©*ritt au einet toteren 
unb flfiiiHubcrcn S?e6cTj3nuffnffung getan. Senn SlaffenfenntniS unb'- 
• SSaffcnbchnthtfcin. ift bie ©runbloge oder hx*ren SebenSfunft. 

® e jJ e !L ri°/Ir e i" u ^ mi ^ en ' 00 & Kprpergeftalt, Saar-, äugen- 
unb @efi*t3farbe m*t gfcubgültig ift. Sie Baffcnberf*iebeubeitcn geben 
auf eine mebrtaufcnbjöbtige berfdjiebene Entmidlung xuriid unb be- 
bmgen baher au* berfcbiebene feclif*c Eigenf*aften. Ser blonbe 
berotfctoKcnfd) bat feine Urheimat im fübli*en©fanbinabien unb nörb-, 
Iuton Seutfdjlanb, unb, ift ba? Ergebnis einer fanganbauernbcn So*- 
unb SJeinaudjt, bie^tljm bur* feine raube, nörbli*e Scintat unb bur* 
feine Stbfperrung (toabrcnb ber borgef*i*tIi*cn EiSaeit) aufgcnötigt 
toorben h?ar. Ste; Sßot unb bor adern bie Stbftommung bon bötororgani- 
[terten SormeltStoefen (ben. „©öttern", „Engeln" ber Bfotbologie) haben 
itm erfmberif* H.nb f*opfenf* geinadjt. Ser blonbe heroif*e 2Jtcn[* 
Uraeit, ber Erfinber ber ©oradje, 1 beS 8tderbaue3, ber Bich- 
3U*t, beS ©dnffeS, beS. SBagenS, beS OTctadguffeS unb ber ©*rift. Stile 
R “ I ‘“ t ton,ibm,unb mirb audl beute faft auSf*liefjIi* bon ibm 

erbalten unb toeiterenttmcfelt. Er überragt aber bie bunflen Kaffen nicht 
nur an (Seift unb, ©*öpfer traft, fonbern auch an ©üte. Sr ift ber ebte. 
ibealtftif*e unb gute SKe.nf*. unb ber ©*öpfer bet, [Religion.* 

Sagegen finb bie\ bunHen SRaffpn, enttoeber in einem no* finblicben 
iJuftanb (a. B. bfe. Mongolen) ober, einem balbtierifcben Suftanb (3. SB,' 
bte SReger unb Brimitiben) aurüdgcbliebene SD?enf*cn, bie aus ber Ber- 
mtf*ung ber Urarier mit 2Renf*cntteren berborgegangen finb unb ade 
©egnungen ber Kultur unb eines böberen 2Renf*entumS erft bur* ben 
berotfcben 2Renf*en erbieltcn. Siefcr batte fi* feit ben Uraeiten, bon 
feiner norbifcben Seimat auSmanbcrnb, als biinne Dber-(StbelS-) 
©dbicbte über ben ganaen Erbbod berbreitet unb in ben milben Simmels- 
ftn*en (Stggvten, 3Wefopotanti?n, Snbien, Bentralamerita) fcbon früh- 
aeitig grobe ©tonten unb Kulturen gegriinbet,' bie alle in bem Stugen- 
blid rettungslos aufannncnbradjcn, als bie betoifd)e StbelSfd)i*te in ber 
SKaffe bet buntelraffigen Unterfd)icbte burd) SBermifdjung unb befonberS 
bur* Ebebru* beS böberen ffieibeS mit ben Scannern ber Bieberraffen 
unterging. 

Btiden toir um uns unb mir toerben feben, bah fi* biefe Erf*einuttg tm 
Seben ber Stoffe au* im Scbcn beS Einaelnen beute no* toujcnbfo* 
toiebcrbolt. Sic Suntelroffigcn unb bie Staffenbctoubtlofigfcit ber Söljer- 
raffigen, befonberS ber frauenre*tterif* exogenen grauen, finb bie . 
gcinbe aller SebenSfunft unb @*önbeit. SaS brüdt fi* auS in SDJob- 
nung, Kleibung, SWobe, Bohrung, ScbcnSfübrung unb Körperpflege. 

Sie SSciber lieben bie ©tobt unb fliehen baS Sanb, benn toeldjc grauen- 
re*tlerin aöge ber Sürbcit in SauS, ©tad unb gelb ni*t baS Serum- 

1 D(torn", Kt. 52 „®ie Blonben 0(8 6*5t>fer bet <Sbta*e\ fernere Kr 46- 
Bio e 8 att Jarminift“ Kr. 48: „KlofeS a (8 Hntifimit“, Kr. 60: „Urheimat unb 
Urgef*i*te ber Blonben*. " 

Blonbe”“' Wt ‘ 69: ' 3>a, ati ^ e oW RftffenbittteHgion bet 
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ftroI*en in ben ©rofjftabtftrajjen mit ihrem trügerif*en unb baS 3tuge ; ^ 
befte*cnbcn 2BarenbauSfüttcr unb. ihren gebentram-@*aufenftern- bor?’ . ■ ‘ 

Sie bunflen 9taf[eninif*Iinge, als Serbentiere unb ©djmarober finbenr. • . 
glei*faUSinber©tabtunbinbenSnbuftriebeairfenIei*terunbbequemer, 
itjr gortfommen.. Unb bann erft bie öffentlichen fiolale unb bie gefüllten 
©trafeen mit ben Siebefeigelegenbeiten. StBie bie Jtinber lieben fte ja. 
nur baS @län3cnbe. Bunte, ©reifbare,. Slie*-. unb ®*medbare unb; ( . 
©cräuf*boIIc. SBeld) ein troftlofeS Seben ift bo* biefeS moberne ©tobt* , . 
leben, ein Seben auf fdjmuhiggrauem Bflafter, amif*en grauen eintöni- ■ 
gen Säufermänben, amifdjen f*reicnben Blatatentoänben, unter einem - 
grauen ruhigen Simmel, inmitten abf*euli*er Kanalgerü*e, ein Seben. : ‘ 
ohne cigcntlidjen Sag unb eigentli*e Ka*t, ohne eigentlichen SBinter 
unb eigentli*en gtübling, ein Scbcn ohne ©lang, garbe unb Suftl 
©ibt eS einen 'erhabeneren, eblcren unb fittlidjeren ©enujj, als baS SBer- 
ben, Blühen, SIbfterben unb 2Biebevettt>a*en bet Katur au feben. unb mit-- 
au fühlen? StlleS Seben muh Seiten ber Bube unb 9taft haben, au einem. 
f*önen Scbcn gehört ein gefunber, regelmähiger ©*laf mährenb ber; 

Kad)t. unb ©ammlung unb Stube in ber BHnterSjeit. Stefem ttwhltäti- . 
gen# bur* bie Polarität erfrif*enb mirfenben 2Be*feI entaieht.fi* ber- . 
©tabtmif*ting. Er lebt in einem fünftli*- ausgeglichenen, feine Sterben' 
baher crfdjöpfenben Btilieu. ‘ 

Btit bem SDtenf*en mirb au* bie ganac Kultur PerftabtU* unb aerruttet, 

Unfere ganae ©tgbt-Kunft unb Kunft für fi*-fiunft ift eine ini ©runb.e , 
Iqd)erli*e; atoedlofe, ja f*äbli*e 8Ifterfunft. aBaS.foIt alt bie Katurpoejie. • , '. 
in ben 9tamf*baaaren ber 8tu3ftenungSbaIIen, in ben Bt°h- unb* 
Kofettierbuben ber Konaert- unb Sbeaterfcite, mo ein aufäHig aufammen-' 
gemürfeltcS, funterbunt geftcibeteS, mif*raffigeS Bublifum, mif*raffige . . - 

SarfteHer,‘ ein mit Sonben, giijjen unh baden Baden, affenbaft arbeir . •; 

tenbeS £!r*efter feben reinen ©enuh an bet Kunft unb ©*önbeijt ' 
unmöglich ma*en. Sie ©ötter ber ©*önheit. bulben feine 3Rauerti uiiti 
fid) unb feine Sä*er über ihrem Saupt. SBie anberS Hingt, toenn au*, 
nicht bon Kunftgröhen borgetragen, ein grühlingSlieb an einem golbigen. 
Scnamorgen ouf hohem gelfen über bem hedhefonnten Söromtale, 0I8 in; 
einem bollgcpfropften, menf*enf*tDeih- unb parfumaef*toängerten; . 
Konaertfaal? ^ft e§ ni*t Icipptf* unb barharii* ober eine ©ünbe toibet 
ben heiligen ©eift bet Kunft, ein grühlingSlieb im aBintfr, in ber 9ta*t 
in ber ©tobt unb in einem fiinftli* belcudjteten ©aal tftrautragen. Sie- ' 
felbcn SUhcrnheiten finb SKarniormonumente neben |BIafatenmänben 
unb gabriffdjornfteincn, Kir*cn neben Börfenhäufern, ipaläfte neben 
3iu§fofcrncn, bie ben ©eru* beS BroletarierelenbeS mfSftrömen. ©elbft 
bie bücbfte Kunft muh in ber ©ddonun- unb @*mubf!ut einer foI*en. • 
Umgebung rettungslos unterfinfen. 8Bo ber ©rohftabfc-Sunne hintritt, 
h)äd)ft fein ©raS unb feine ©djönheit. 1 

8t ber nidjt allein bie Kunft, fonbern au* baS ©*rifti^n berfätlt bem. 
giudjc be§ ÜlCifd)IingS- unb grouenre*tStume8. Si*tcr) ©djriftfteller,', ' . 

1 G3 ift bo* j. B. eine (Ptf*mad(Dfigteit fonbergIei*tn, einen Siegfrieb bon einem; ^ 
3 J!itteIlänber ober ein @ret*en bon einer Ktongoiin fpiclen au (offen. Unb troj- * 
bem ftnb JoI*e EfiDe eigentli* eine ftfinbige Kegel geworben. - • • . 




unb xrnmotifer muffen in ihren SBerten. »nenn fie betbienen uiib bei \ 

bem «pobcl antlong finben toollen. ftetS eine SiebeSgefdjidjte mit ent- i 

fprcdjcnbcn ©eruolpfeffer fjineinmuiften.i fehlt biefe fflürje, bann gilt J 

bte ©adje oI3 fab. Der ÜJIaun mu& lächerlich, bai SBeib unb ber ailifch« * 

Img grofj unb erhoben gemadjt tnerben. Überall, toohin man fiebt niditS 5* 

«IS Ser»IHi4m.|^ (in «min» Meder eellanb «„oenieet ein b«6 
ihnt eine Gmpfcljlung bei frauenredjtlerifchen Sijjeal.üIubS mehr niibc • 
ali 50 glänJcnbeSBefprcdjungen.» Kur bai «Neuartige, ausgefallene Gro« ! 
ttfehe, «raffe, Keugierbeertoerfenbe finbet bei einem foldjen fßublifum i 
anflang. Sur höhere, feinere «unft ift nicht baS minbefte SScrfiänbnii 1 i 
1,1 t m e ™' ^ rmicr ‘ un *> ®$aufpiele 8«ehcn abfotut nidjt mehr, um fo f 

mehr Stoffen, ©pcrelten, a3aridtd-@jenen unb 3irfu3funftftiitfc aller SIrt, i 

IlaPtetfptelenbe affen, fingenbe ©djloeinc, aiflorrenraudjenbe ©ceriitje, ! 

fdjretbenbe .punbe, rebenbe Sterbe, trompetcnblafenbe «rofobile uftt>. s 

'3 n iler SWiifif toirft gleichfalls nur bai Grotijdje, teils gribole, teili ' 

ßrbtnäre, inte rührfelige Sünder- unb freche ©affenhauer-SDlelobien, bie 
l lc t> epibemteartig als mähte Snnbplage mit $ilfe Don IRbonogtapben 
unb Drehorgeln berbreiten unb einem feinfühligen SKenfdjen jebe ©tim* • •; 
mung berberben fönnen. Die fdjönen Keigentänae, bie mehr für bai "j 
Siuge unb bai rpthmifcijc ©cfiifjl abgeftimmt finb, tomrngn ab unb tuet* 
ben butef) bie primitiben Kunbtänae mit ihren erotifdjen Ümärmelungcn ■ | 
berbrängt. aii meitere ©tufen obmürts folgen bann ber abfdjeulidje i 

Gancan, ber «af-SBalfeunbali Diefpunft ber miberlidje apadjen-Dana. 1 
Seaeidhnenb ift, Öa& biefe Grrungenfcfjaften aui bem bermulatteten unb • 

femininifierten Storii ober amerifa ftammen. Dort galt 1910 als lebtet > 
unb hödjfter ©djlager ber „23cHüimj-£ana", beffen ^aupttaifc barin bc- . j 
• ftanb, ba& aHei berteljrt gemacht mürbe: GS mürbe nach rüdfmärti < 

getanat, bie sperren hotten bie grädc mit ben «nöpfen auf ben Küdcn j 

angeaogen, bai Söaüeffcn begann mit fdjmaraern «affee unb «äfe unb ■ ! 
fdhlofe mit einer Kubelfuppe. aii miirbigei ©egenftiid baau auf bem ! 

©ebiete ber ÜKalerei möge angeführt merben, bafe 1912 eine berliner : ’ 
SKalerin ein SBilb auiftellte, bai ben ©cburtSborgang in realiftifdjer i 

Katurtreue borfiiljtte. 9IUe3 in allem: Diele «unft, biefei fKilieu ift eine 
elelige affenfomöbie. j 

SJterflnürbig, o6cr im ©runbe hoch begreiflich ift, bah bie aRifdjlinge urfb -■ 

KoffcnbelDujjtlofen nidjt imftanbc finb, bai $eim unb bai IjäuS« • 

I i dj e S e b c n fdjön unb bchoglidj au gefüllten. Die fdjönc §eimfultur i 

unterer Storborbercn, bie fclbft in ber cirmftcn SBaucrnftube au fpiireu j 

mar, ift mie meggefegt, feit bai SBeib cninnjipiert unb ber tfdjanbalifdje ! 

gnbuftrialiSmuS jur Storljerridjaft gelangt ift. gdj mill gar nidjt bon 
ben felbftgemebten Seinen unb Stoffen reben, bie überall bon ber . ; 
fcfjä fügen gnbrit3*f|tofelh)arc berbrängt mürben, aber ei fehlt an • ■ j 
gebiegenem einfadjen .'pouSrut. an fdjlidjten einljeitlidjen SKöbeln, überall ; 

fieljt man jämmerlidjru ©djunb ober teuren profeigen «rimtrnmS, un- 
niifjen hinüber, ber ber grau in einem Kamfdjbaaat bon einem rcbc- 


1 Gin HuBbrud bon Zhcobdt fjfontane. 

* *$eut|d)e Jogeiaeitung", 24. SRat 1912. 




gemanbten «ommii aufgefdjimafct mitrbe. ©ahnenbe Cangmeile unb £>be * 
umfängt einen in foldjcn 93eljaufungen, unb man begreift, bafj fidj SJtann 
unb «inber in einer foldjen SBofjnung nicht behaglich fühlen tonnen. Der 
fPicnfch ift bon ber SBiÜfiir nnberer fKenfchen abhängig, bie ihm Sicht, 
SBaffcr, fflrot, «leibung unb S3efjaufung liefern. Dritt irgenbmo eine • 
Störung ein, ftodt bie ganae IKafchinerie unb ber einaelne ift rettungi* 
Ioi beut größten Ungemach auigeliefert. 9HIe§ lebt in emiger $aft not* 
biirftig bon heute auf morgen. fDtir tommt bai Seben in biefem SRilieu 
ber SDtifdhlinge unb Kaffenbemufetfofen mie bai SEreiben in einem affen« 
täfig bor, mo ftunbenlang ein affe neben bem anberen mifjtrauifdj unb 
Iaucrnb herumläuft, bann amei miteinanber au raufen beginnen unb ber 
ganae Kübel oljne ©runb fdjretenb, teifenb unb balgenb. bur^einanber 
burjelt, bii nadj einigen SDttnuten mieber bai frühere Iauernbe $erum« 
laufen beginnt. . . ; . 

So troftloi mie in allen, ift bie Dfdjanbalenf ultur audj in ber « I e i« 
b u n g. Gi gab nie eine unnatürlichere unb fjäfjlidjere «Ieibung ali bie 
jehige SKännertracht ber aibilifierten SDölfer.- 3um. 93emeife meiner S3e« 
hauptung: SKon fehe einem Kadten einen Stjlinberhut auf, man aiehe 
ihm eine Stad anl Ober man fteHe einen angeaogenen mobetnen ©entle« 
man ober eine mobern angejogene Dame neben eine griechifche ©tatue , 
ober nur neben einem SKenftfjen in mittelalterlicher Dracht. Die -SBilb« 
hauet miffen am aHerbeften, bafe bie plaftifche SBiebergabe eines 
mobernen SKenfchen ein unlösbares fünftlerifdjei Problem ber ©tulptur 
iftl Sft unfere moberne SWännertradjt mit ihrem fdjmutjigen, eintönigen 
©pahengrau nicht auch groteit affenhaft? ©chon in ber farblofen «lei« 
bung mit ihrem üföangel an gatbenfreube gibt ba§ SKifdjIingStum feine 
innerliche greublofigfeit tunb. . 

Die moberne grau Ijinmieberum gleicht Pielfadh einer manbelnben fßogel« 
feheudje. Dicfen Ginbrud bringen befonberi bie abenteuerlichen $utfor« 
men IjcrPor. SBir hoben uni an biefen gefdjmadlofen unb unnatürli^en 
Sllunber au feht gemöljnt, aber man prüfe einmal ben Ginbrud, ben 
man entpfinbet, menn man 20 bis 30 SJiobebamen mit iljren ®üten bidjt* 
gebräugt nebencinonber ftehen fieljt. Dann tommt einem erft bai- 
iröbclljafte unb S3arbarifche biefei „«ötpetfdjmudei" aum S9ehmfetfein. . 
Der Senator 2t n b r 6 Seberi meint bähet richtig mit feinem ©at« 
foiinui: „gdj bin nidjt für bai grauenftimniredjt; meil idh ei nicht für 
möglidj Ijolte, 8» mäljlcn, ohne mäljlbar au fein, grauen im ff}arlnment?l 
aber bn§ ginge in gar nidjt, fdjon tuegen ihrer Mittel" 1 GS gehört au ben 
Kaffcnbchmfjtlofigfcitcn, luenn bie grauentedjiletinnen für bie 83et« 
mnnulidjung ber grouentradjt eintreten unb bie ©efdjledjtiuiiterfdjiebe 
burdj nuigefaDcne ÜJlobctorbeiten, toie bie Ipofenröde Pon anno 1911 
Pcrmifdjcn mollen. GS gehört au ben unanftänbigen ©efdjinadlofigtciten 
bc§ ÜJJifdjlingStumeS, menn eS in bem barauf folgenben Saljre bie SJlobe • 
ber nidjt minber bä&Iidjen .©umpelröde bradjte, an benen man cin«'i 
geljcnbc ©tubien über baS nodj feljr häufige SSorlommen ber urmenfeh* 
lidjen gettfteihigfeit bei mangelnbet ©djcnfelenttoidlung .machen .unb 

‘ „D. b. Sr.", 1911, ®. 440. • ■ : 
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gründlichen unb craiehcrifdjcn Gfcl bor gc»wif[cn Braucnthpcn bcfoiiimcii 
fonntc. GS gehört ober in baS Kapitel bcr maßlofcn Übcrhcbiing bc$ 
BciitiniSniuS, »wenn um 1910 bie Stauen bic SDtobe bcr langen SUrotfpicfi- 
$utnabcln nicht oblegen »wollten, fonbern ÜRännern in ©eßhäften unb in 
Straßenbnhnmägcn bic Singen au3ftad)cn unb bic 150 93oftoucr Brauen- 
Hubs gcbielcrijch berlongtcn, baß bicSCrittbrcttcr bcr©raiu»oägcn nichti- 
ger gebaut mürben, »weil fic mit ben ®un»pelröcfen nidjt fo ßod) iicigen 
fönuten unb „bie Brauen boS tragen, tuaS ihnen gefällt". 1 
©er SRoffcnbemußtlofc unb ber SJtcnfd) bcr nicbcrcn Strtung bcrhnßlicfjt 
aber nidjt nur feine Umgebung, fonbern and) fid) fetbft, iubem er feine 
Körperpflege unb Schönheitspflege fennt. Sd) »uagc cS, fed au behaup- 
ten, baß in feinem Seitalter fo »wenig gebabet »wurde nlS heutjutogc. 
Dtcinlidjfcit ift ©cfnnbhcit unb Sd)önhcit. Stber nidjt nur bas ©cfirtjt 
unb bet Körper, nudj 3äljne unb Saare miiffen gepflegt »werben. SPIit ber 
$ n a r* unb 93 n r 1 1 r a dj t ber SWänncr fteljt c§ genau fo »wie mit bcr 
Kleibung ber SRänticr. ©er heutige fJicSFo-^aarfdjnitt ift öem .§oor- 
charäfter bcr SKongoIcn, JDlittcllnnbcr unb 9tcger angcpnßt, bereu #aar 
bitf ift unb entiweber überhaupt (3. 93. bei ben SRegern utrb SDfittcüän- 
bern) fura bleibt ober »wenn c§ lange mädjft, fdjtwcr gefämmt »werben 
faun. ©er bloubc 2lricr foll als Seichen feines nntiirlidjcS SlbcIS au ben 
Sdjläfen unb im Städten balblangcS $nar tragen unb fid) erinnern, baß 
furagefdjnittcncS £>nar bic ©radjt bcr SHoPen unb Sträflinge »war unb 
nod) ift. SfhnlidjeS gilt boin 93nrt. 953er wie! törperlidjc Slrbcit au Perrid). 
teil hat, bcr 93auer, möge fid) glatt taficrcn, ber trieftet, ©clchrtc unb 
Kiinftfer möge eilten 2?oIIbnrt tragen, bet naturgemäß bie forgfomitc 
pflege unb Steinigung erfordert, ©ic uralte ariogcrmanifdjc Krieger- 
barttradht ift (entfpredjcnb bcr ÜDtittelftcIIung bcS SoIbotenftonbeS) ber 
©djnurrbart bei glatten Stangen unb glattem Kinn. Sille 93artbcrfd)nitie- 
lungcit »wirfen Iädjerlidi, affen- ober fannenhaft, »wie 3. 93. bic 9Bongcu« 
ober Kinnbärtc. 

Giite bcr größten Sdjöiiljeitcn bcS SöcibcS ift baS $oar. Sd> muß 
gcftchcn, baß gerade bie Brauen ber nörblidjcn Säuber (9tmcrifn, tfng« 
Ianb, Sfnnbiunwicn, 9torbbcutfd)lanb) feit fic cmanaipiert getnorbeu 
finb, berlernt hoben, fid; 311 frifiercu. S» ben lebten Sohren ift es aller« 
biitgS fdjou beffer gelworbcu. ’Sfbcr gerade bei ben Sroucurerijtleriunen 
finbet man ttod) fehr häufig cuttwebcr furj gcfdjnittcncS ober glatt aus 
bcr Stirne auriiefgefänunteS I)o<hflcf«mtctc3 ©oar, eine eutftellenbe 
Brifur, »wcldjc itjpifd) mongotifd) ift. ©ic Broucnrcdjtlcrinucn haben 
ohnehin bermöge ihrer Sutcltigeua höhere Stirnen, ©iefe erfdjeinen bei 
biefer Brifur nod) höher unb geben bem ©cfidjt, baS mcift obendrein 
noch bebärtet ift, einen mäuuiidjcn 2lu3brnrf, bcr burd) ben SRaugol au 
93ufcn-, $iift- und Srfjcnfrlruubungcn erhöht »wirb, ©iefer SRaugcl an 
»weiblicher Sd)önljcit ift biefen 253cihetn felbftbcrftänblid) fcljr un- 
angenehm, fic hoben aber auS bcr 9?ot eine ©ugcnb gemadjt unb Sriilauf- 
Ijeit unb öcrobe boruc und hinten als neues Sd)öul)cit3gcfets wor- 
gefdjricben unb ben Kleiberfdjragcu als Sdjöuhcitsibcal aufgeftcllt. 

1 „fReutS SBienet Stbenbblatt“, 21. Stärj 1912. 


Snr Körperpflege unb 2cbenSfunft gehört auch bie @ r n a fj r u n g. Studj 
biefc liegt im argen, feit bie Brauen ftatt beS StochbudjcS bie Iatcinifd)e 
©ranniiatif ftubicrc'n. ©aS ©cbict ift au »weitläufig, als baß ich darauf 
näher cingcbcn fönntc. ©ic heutige SRif^IingSfoft ift bic Koft eines 
räubcrifd)cn SRomabenWotfeS. SPtan ißt au biel ßalbrob-abgcbratcneS 
giciid), au biel Knolfengclwödftc, au biel tünftlich in Souchcnpfüßen an- 
getriebenes ©cmiitc. au biel SBurft, in bie aller mögliche Unrat hinein- 
geftopft »worben ift, unb ftctic, mit denen unfere fßotfahrcn entiweber ihre 
Campen gefüllt ober ihre 953agenad)fcn gefcfjmiert hoben. SBenn bcr 
SUieufd) nach Beuerbad) »wirtlich baS ift, »waS er ißt, bann ift ber 
moderne raffcnbelwußtlofe 2)Ienfd) StbfaH unb 20?ift. ©enn mit etifettier- 
tcu Slbfallftoffen hot bic moderne Slährmittelinbuftrie, bie beS feligen 
SranciScifßauIini „Sdjrnuß- unb ©Tedapotljefe, b. i. bie Kunft, 
auS nidjts'iwertigen ©ingen, »wie Urin, Kotß unb SRift töftliche unb »wert- 
bolle Sngrebientia herfiiraubr ingen", »weit in den Sdjatten gefteUt t»at, 
gana fnbclhofte Stcichtihrier berbient. 

©öS raffcnbeiwußtlofe Scitolter arbeitet au »wenig mit ben fänden unb 
au biel in Sdjulc, Kontor und Kanalei mit dem Kopf, ©ie übertriebene 
Kopfarbeit ift faß anSfdiließlid) an ber fRerbofität der JKänner, den un- 
regelmäßigen SOJonatSblutungcn, ber StiD- unb ©ebatunfäl)igfcit und 
^Ofteric ber Brauen fdjulb. 9EaS ift baS aud) für ein troftlojeS unb siel- 
lofeS Cebcu, 30, 40, 50, 60 !5ahre hinburd) immer atmfdjen 2flauet»wän- 
ben, in ftintigen, lidjt- unb luftleeren ftlaumen in Xretarbeit dahin- 
autorfcln ! GS ift bic 99ettlcrarnmt eines berpfufdjten Cehcn§, äud) »wenn 
ber 93ctreffcnbe SKillionär »rare. 211S Übertreibung cutluidelt fid) auS 
fold) einer CebcnSfiiljrung bic a»d- und a»uedlofe 93c»negung3fud)t, ber 
moderne Sport, bie SRablerci, Krajlerei unb 9tc!orbI)afd)crci. ^4) 
»weiß nidjt, bei bieicin Jpcßen, Sogen, töuraeln und $afd)en fällt mir 
immer »wieder bcr 2lffcufäfig ein. 

DtafTenbeiwufftlofe SiebeSfunft. 

Sn der Ciebe belwöhrt fid) bet Stümper ober fDieifter bcr SebenSfunft a»n 
heften. Unb bod), »wie fcljr hat nufer Seitalter unter bem Ginfluß bcS 
©nnlelraffeit- unb bc3 mit ihm Pcrbunbcnen modernen SScibertumS 
biefc bcfcligcubfte aller Kiinftc, biefc Kunft aller Kiinfte, bergeffen! 
„Seit einiger Seit ift ber ^ogenbedidje ©icrgnrtcn in Hamburg ber 
Sdjauplaß häßlidjer Saenen. Sdjlicßlid) ereigneten fid) fotdie Sfanbolc, 
baß hehörblidjc Sutcrwcution nötig mürbe. S» bem_fticrpar!_acigte fid) 
eine 93 ebuincntruppc unb cS gefrijah, baß gegen bie mäunlidjen fblit- 
gliebcr bcr Iruppe h ») ft c r i f d) e Brauen m a h r c Ciebe?- 
21 1 1 e n t a t e P 0 1 1 f ii b 1 1 c n. Slbcr fogar nicht nur ßroucn beftiirm- 
ten bic braunhäutigeu milden 93 urfd)cn, fonbern a u di 5Dt ä b d) c n, 
meldjc tu ihrem petberfen 9t e r P c n 3 u ft a 11 b c auf 
alles »1 e r g a ß e n. 93 0 r einigen © a g c 11 ereignete 
fid) 11 m bic Seite bet 93 c b tt i n c n 21 u f t r i 1 1 c, lw c l d) c 
jede G i 11 b i I b u n g ii b c r ft c i g c tt. ©0311 muß man bcincrfcn, 
baß nidjt Brauen bcr unteren 33olfS!laffcn, fonbern abclige 



2)o m c n u n ö junge 9Räbrfjcn bon hoher gef cllf cha f t- 
Itd)cr Stellung in ber 91 ö 6 e bietet »arboten.fflian. 
ne r i „ er o t , f rf, c Cf r ft a f c berfie l e n. ©„blich arteten VU 
^tnfle fo fefir auS, bafe bte «Polijci fid) ins SWittcl legen ntufetc unb iebt 

eTorH.,?“- "' W ,,SBn ' «"M «. S, &£S 

Sin $erbfte 1911 haben einige «Berliner Konten einen Somali ouS bem 
.tegerborf entfnljrt. «Radjbent fic fiel) mit ihm unterhalten hotten Heften 

Inr -rf" In t0la L bct . r “ nfencm Suftanb in einer ©aftmirtfdbaft allein 
J T“* Samihen mürben bon ben Sunaparf-SRegern mit allen 

mogWjen firanfheiten berjeutld.* Sn einem Gafö in Hamburg gerieten 
ouS ©tferfudjt unb SiebcSraferei SKuttcr unb £od)ter megen eines 
v eÖ mJ n « n ^r rt Clnanber - ® cr ® tccit “rtete »um ©d)Iufe berart auS bafe 

® eft n n ,*5* f ö ' " f »' 2 * “ i ä * ' i A ' St o dj t e r Vor oi lei 
fnJ , 1 * ü f b l , e ‘ ® 0§ tDQren feine gemöhnlidfecn gabrifSarbeiterinnen 

ner be ta»i£ , 7 C ^ n M? Q i? ,en “**,® ie r ° tfen[ ^aienif<hen SBorbeHe für 2Rän-'- 
ner, »oeldhe ber efclbaftcn Uberbölferung beS Dcutfdien «Reiches her 

Ausbreitung ber ©efchledjtsfranEheiten unb ber ©ejualerpreffung ent- 
gegenioirfen tourben, merben au§ fRiidfidjt auf bie „höhere ©ittlidifeit 
unb bie beutfd)c &rauenh)iirbe" abgefdjafft, unb bie berfdjiebenen SRcger- 

»OTSÜ e Jm“ nb ^ o,,ao [' n ‘ 2 ru§ f‘en u n 0 en, bie nithtS als ganj öffentliche' 

UnÖ für ben mobetnen 

4?m|»«uft IiebeSbeburftiger unb auSgcfdjämtcr bcutfc$er ©eiber finb 

ä e ;tA C n ben i« 0 -fe U Sn bcn i?oIonien ift niQn W ber ©efaferen ber 
SRtfcheben metfect «DJanner mit farbigen ©cibern auch in rcidjSbeutfdicn 

liberalen Steifen belaufet gehjorben. ©egen bie hunbertmal gröfecre ©e- 
fahr aber, bie ber «Rnffengefunbbeit beS beutfdjen «BolfeS burch baS in 
ben AuSfteHungen hcrumlungcrnbe SRieberraffengcfinbet broht, ber- 
fihliefeen ane Surfer bie Augen. ©aruin?. ©eil hinter biefen Unter- 
nehmungen eben bereits in Deutfchlanb „afflimatificrte" 2Rifd)linge 
fteden unb toctl eS in ber Abfidjt jener raffenfremben SBergemaltigcr beS 
eflt ' b0§ bon mi & etl nnbrficgborc beutfdje «Bolf bon innen her 
mit «Ufe beS geilen beutfehen ©cibeS raffenhaft unb barnit audh politifd) 
8 u bcrmchtcn. Bcrgeffcn mir nicht, ba& bie liberalen «Blätter fclbft offen 
etngeftanbert, bnfj bie meftcuropäijdjc grcifinnsmclt nad) fRic&crfecrfung 
ber atiard)iftifd)en fRebolution in Aufelnub beit gernbejn teuflifdjen Blau 
fljefoht höbe, iRufelnnb unb bie herrfdjenben AbclSgcfdjlcdjtcr burd) baS 
* c,B .®“J :ut ” ,crcn ' ^Oflonmeife, ja in gnnacn Siigcit merben bcrfciiditc 
franaofifdje Kofottcn nad) Stuftlanb gcfdjidt, um bort bie ruffifdjc Sugciib 
morahfd), finnnjicll unb gcfunbljcitlid) 311 ruinieren. ®S ift baS bicfclbc 
»■ampfmetfe, bie bic £unfclraj|cn feit Sohrhunbcrtcu mit fo biclem gr- 
folfl gegen ben mcftcuropäifdjcit Abel in Anmcnbung gebradjt hoben. SDic 
Cbelmänner unb dürften merben mit berfdjmenbcrifdjcn, meift angcftccf- 

* 9 j a J * ,ner f««nbt. einfenbung unb Ü6ftfejung be« Dflata-fitferS fierm b. <B 

au« ber ungantten „Ai Ujsdg“, Subapeft, 16. 3uni 1912. 

„Slfj««-- njeflfai. Anzeiger“, 15. ©ept. 1912. 

• „SBilmerSborfet 8 «itunq“, 1912. 

4 „Codflebter 8«ilung' t 12. 3uli 1912. 



ten SWoitreffen jufammengebradht unb impotent -unb unfruchtbar ge* 
macht. 3)ie Gbclfrouen unb gürftinnen bagegen merben meijt mit „inter* 
effanten" fHidnnern, fDiufif* ober üJiteraturäigeunern berfuppelt, bie als 
Shchclfer auftreten unb bie. Untüchtigteit beS ruinierten legitimen 
©atten burch um fo größere .BeugungSmöchtigleit mettma^en. SKan fefje 
fid) nur bie Dielen mittelIänbifd)-niongolifd)-negroibcn' tBifagen in abeli- 
gen unb fogar regierenben Käufern angeblich „urälteften germanifchen 
AbclS" an. AHeS £tälfd)ung unb ShidudSeier! 5bcSmegen bie rettungS- 
lofe fßerfahrenbeit ber ^olitit, meil eben auch tm 2fiirftentum baS blonbe 
hcroifdje fRaffentunt im AuSfterben begriffen ift. ©enn fchon fobiele ab- 
fonberlidjc ©heirrungen ber gürftinnen in bie Cffentlidjfeit ■ bringen, 
mie biele foldjer Srrungen mögen bann im geheimen Dprfommen, ba bie 
grauenredjtlerei bereits auch ben Königinnen unb gürftinnen bie. Köpfe 
Derbreht hot. ®a3 tjnbe ift botauSjufchen, eS. ift mie Anno ,1789 ber Um* 
fturj ber SChrone,.baS blutige ©haoS, ber SWorb ,be3. föienfchen* ,unb 
SRaffenabelS. , 

^Dngu fommen noch jmei mid)tige Umftanbe, .bie ben Stafienmorb begün- 
fügen: bie Jibetinbuftrialifierung unb bic befonberS bem Steutfchen 
Steiche fo berhöngniSboHe ttberbilbung. $i.e Subuftrie mit ihrer ©elb* 
jagb unb ihrer ftumpffinnigen SCretnrbeit. baS ©tubium mit feinet 
©tubenhoderei unb feiner ©ehirnüberanftrengung berbrauchen bie beut- 
fehen SWänner ju rafdh unb madjen.fie jeugungSfchmach.. An ihre ©teile 
rüden bann bie fräftigen bunflcn SRaffenmifdjlinge auS bem ßften unb 
©üben, bie fid) als SDiener (an ©teile ber immer feltener merbenben 
loeiblichen SJienftboten), aI5 Dteitfnedjte unb als fProfeffioniften ben 3“* 
gang in bie ©djlofaimmer ber beutfdjen grauen au erfchleichen miffen. 
!I)ah foldh ein junger, geiftig gefchonter SBengel feiner Arbeit beffer ge- 
machten ift aI3 bet meift um aefm ober amanaig Soh.re ältere, burch @ e * 
fchäft unb ©tubium erfdjöpfte @hentann, baS bebarf rnohl nicht erft eines 
umftänblidjen SemeifeS. 1 . 

Die Storbamerifaner finb, heute bereits aut Überaeiigung gefommen, bafe 
bie Smanaipicrung ber amerifanifchen SRegerraffe ein bethängniSboHer 
SRifigriff mar. 2Rart)Ianb hot baber alle feine fchmataen Bürger ent* 
redjtet. ©corgio, gloriba unb flRiffouti merben über fura ober lang baS- 
jelbc tun miiffcn.* Die ©eftftaaten führen bereits einen erbitterten 
Kampf gegen baS ©inbringen ber ©el&häute! 3Jtid)igan, aRajfachufettS 
fotuie olle ©iibftooten beftrafen 2Rifd)chen bon ©cifscn mit ©djroaracn 
mit ©cfängniSftrnfcn. ©enn nun bic fKiWIingSpreffe bie ©djäblidjfeit 
unb ©cfaljr ber 9toffcnmifd)ung für ÜRoröanierifa eingeftchcit mufe, bonn 
mimte fic für Dcutfdjlanb bon 9tod)t5 megen eine nod) grü feere ©cfafer 
cingcftchcn. Denn maS bon ber fülildjche mit iRcgctn gilt, gilt im allge- 
meinen fiir olle ©feen amifdjen Blonben iinb Dunfelraffigen. Unfere Bor- 
faferen hatten berrn greiaügigfeit gehemmt. $cute aber ift es foldjcn 
Dunfclmäunern möglich, felbft in bie hödjften ©cfellfchoftslreife ein- 
aubringen. Am ruffifdjen §ofe fpielt feit 190C ber „©unbetmönch" 

— . , . ■ 

1 liefen ®ebanten btrbante iefe audj $crm b. Iß. 1 . * 

* Aicfeatb Aorbfeaufen im „lag", 6. April 1910. • • ’ . < 
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tifltte Verton nehmt im Borenroid). i,Gr beranitaltet unter bcr aJZitloir- 

fung der Tomen aus bödjften Greifen bic Wabnfinftigften Orgien unb 

nimmt mit . htjfterifdjcn SBcibern 'ou? bet SofgcfeUfdjoft .SBunber- 

ruren bor, bic ob if)re§ offcnfidjtHcfjen ©tfofQcS ben ©lauten beä 3 nren 

an bic «eihöfeit SFtattmtinS nod) mefjr flefefttgt l)a 6 en."» „ 2 )icfe§ patbo. 

Iogifd) anormale Subjeft Ijcit infolge irgend melier orga- 

” V.^jr n n. e l ® n betrjeiteh einen ungeheuren Sinflufj ouf ben 

fangt''* * SCe, t>er ^ 0 ^ c , ren greife, namentlich bet tfofgcfenfdjaft er- 

SBiefo fommt eä nun, ba& bic SBeiber eine fo merfmütbige Vorliebe fiir 
bie bunfleraffigeh SWänner haben? 1. (Sin «rUnb 'böfür tffbie im Teut- 
leben Steife Wie tn allen Sandern ber blonden Strtung berrfdjciibe raffen- 
bemufetlofe ^armlofigfeit, bie non ber 1 — ünttfr liberalem und freuen- 
red)tlcrifdiem ©influfe ftehenben — greife und Siteratür, bejonberS bet 
Slomonliteratur, gefliffentlith gefördert wirb. heiraten bon Strierinnen 
mit eEohfdhcn ©nlbmenfthen Werben ftets all ein befonberl erfreuliches 
- gortfdjrittSereigniS in SBort und Vilb berb'errlidjt/fo 3 . V. bife Trauung 
eines $agenbecf-$nbianerS mit einer ^iibiri (Stuguft 1910),» ober' eines 
Stegcr-SonbWebrmanneS in (Sobltnj (Somniet 1910)* mit einem heut- 
igen fDJäbdjen, bie 5 lö c i t c Trauung feines fibttjarjeh JSonbufteurS bet 
Untcrörünbbabn mit einet 33erlinerin ß ufiü. 

2. Tie grunbberbrehte; roffenbetoufetlofe ©eE.ual-grjiehung,« bie gona 
bon jubenliberalen unb frauenredjtlerifdjcn ©runbfäben behcrrfdjt ift. 
TaS SDlurfcrtum berfolgt in tiirfifdjefter SBeife bie nodte ©djönheit ber 
höheren, bcroiidjcn 31nffe. SWiBionen blonber grauen unb SJläbchen 
fehen nie in ihrem Sieben ben 2Rnnn ihrer Stoffe in göttlidjer Stadthcit, 
teohl ober läfjt man eS au, bofj fie fidh on ben nodften Seibern fdjwaraer, 
gelber unb roter ©efclleti bcgcilen. SBcr berfteht biefe berriidte moberne 
SittlidjIeitSanfdjauuug unb Eraieburig? §ft boS Tummhcit unb lln- 
Iniffcnheit? Stein, id) foge, ba§ ift bie triebhafte fatanifdje SBoSheit bcr 
unter uns Wohnenden, mit unS bermifd)ten Tunfelraffen, bie baS aur 
$öhe emporgeaüdjtcte orifebe SEeib Wieder in ben Stbgrunb ber niederen 
SIrtung hinnbaerren Wollen. 3. Ter SSfangel an einer berniinftigen Stör- 
Verpflege unb SebenSfunft. 60 ift eS a. 3). in ben meiften Schieten bcS 
Teutfdjen SteidjcS nur Wenig befannt, ba|j bie grauen wodjcnlnng nach ’ 
ber ©eburt Vaudjbinben tragen unb bicl auf bem Stiiden licgenb aus- 
geftredt ruhen foUcn, bamit bic borgctricbciicn (ringcmcibe (unb audj bie 
Vaudjbecfe) luieöcr in ihre fdjöne natürliche ßage aurüdfehren . 7 ®inc 
grau im SBe ruf hat nidjt Seit, fidj in biefer SBeife au pflegen unb bc§- 

•Stach einem bon fcertn ff. etngefanbten StuJfänitt ber SBienet „Strieiter- 
ßeitung“, 1. «pril 1912. 

’ »t-’ Avenier", bat Organ bet betannten ruffifdjtn SpioneS Burjetu. 

* „«Dencral-Mnjeifl« für fcamburg.Sltona". 

4 „Beutfifje Qeitung", Berlin, 13. «uguft 1910. 

4 „Btutfrfifojiale Blätter“, £>amburg, 30. 9tobem6er 1910. 

• Bgl. „Djiara“, Str. 66: „SRaffentflmliche Sralehung“. 

Barauf h«t mich »nf** fiefer, ©err b. aufmertfam gemacht. 



^oegen fehen h»ir in Teütfthlanb fobiele abf^tedenb 'höfellthe grauen* ■ ; 

gcftalten mit entfteHenbcn $ängebäudjen. Tiefe Sängebäuche etfehmeren ' -1 f 

einem SlUann cum mehibro longitudinif 'nörmalia, bie SJelloohnung. • • •• 

Tie grau hinUneberuin embfinbet flöht bie hb<hftr libido unb fudjt bähet . >• 
triebhaft ben Beifdjlaf ber mafrobhoDifchen Stieberraffen: gerner, bie - .. 
graucnrechtlerei berleibet ben -grauen bie Saugung als ein „niebrigeS, ' ■ 
bie graucnloiirbe 'berleljenbeS Slmmcngefdjäft" unb beftarft bie grauen • 
in ihrer Slbneigung gegen baS iSelbftftiUcn. Tort h>o bie grau im SBe- 
rufe ftcht ober gar ftubiert hat, ba gibt eS überhaubt leine SStuttermildh. ' v 
Stun aber toirft baS Saugen in ganj hmnberbatcr (unb. offenbar- au . - 
toenig bclannter) SBeife nicht uur.im angemeinen oerfchönernb auf bie 
©efichtSfarbe unb. Korber form ber grau, fonbem auch unbamar ganj' 
bcfonberS auf . bie. toeiblidjen ©efchlechtSorgane ein. Tenn, biefe »erben • 
burdh baS Säugen ^ufammengeaogen unb lehren ftbneHer unb' boHftän- • 
biger in ihre normale Sage ^urüd. -Stachbem aber bie moberne grau 
entoeber nidht f äugen fanrt ober WiH, .findet eben biefer natürliche SSer- ; 

, . f chönerungSbrojeft nicht ftatt, die Cr gone -bleiben, unfdjön auSgeWeitet ; 
und bie copula mit dem normalen SDtann der. heroifchen SRaffe befriedigt 
■nicht, fo bafe bas.aöeib Wieder den ffkiabilmuS der Stteberraf-fen 'auffudt. : • ’ 

,Ti® meiften arifdjen SSIonbinnen haben in .ihrer $jugcnb- unb Un- 
erfahrenheitfeine Slhmtng, welch ein Verbrechen an der höheren SIrtung 
fie begehen. Wenn fie ihre SiebeSgunft einem Tunfelraffigen fdienfen, 

•unb weldl ein Ungliid unb Seid ihnen felbft broljt. 3unächft drohen . 

i gefunbheitliihe Gefahren. Tie ©efthledjtSte'ile ber Tunflen find bon den . 
©efdjleihtStcilen der SKenfchen heroifchen VlutcS in gorm unb Sage nicht 

1 unWefentlich belieben, Tie ©efchlechtSteile der nieberraffigen SDiänner • 

finb au grofj und craeugen daher — wie dies die miUionenfa^en SKifch* ; 
eljen in Euroba beWeifen — die grauenleiben, bie neroöfen Übetreiaun- : ; ; /-• 
gen unb bie Sbfterie. S3ei ®hen bon blonden SDiännern mit bunfelhaan- 
gen SBeibern ift umgefehrt ber SJtann ber leibende Teil. Stura bei Staffen- 

niifdj-Siebe ober -®he verliert immer bie höhere SIrtung. 

Stach den ©efehen bet SeEucilbhOfU 1 findet in der Siebe ein StuStaufW . • , . 
bcr Obfräfte, ber SebenSfräfte ftatt. TaS rid)tige ©leidjgewicht unb die 
feelifche Harmonie Innn awifihcn jmei Siebenden nur bann beftehen, • ■ 
Wenn ein jeder fobiel gibt alS er befommt. ^n der Siebe beS bochrafftgen . 
SBeibcS au dem niebetrnffigen SPtanne findet biefer SluSgleich ober mwt 

ftatt. TaS höhere SBeib. als bet Träger höherer bifferenaierterer SebenS- 

traft, mufe an ben fStinbcrartigcn au biel obgeben. TeSWegen die un- 
geftinte Seibcnfchoft beS SBeibcS einesteils, deswegen baS frampfhafte, 
banipprartige Sln^auficn be§ ^ieberra!fenmannc§, bcr bon bcni dotieren 
Sebcn nidjt genug bdommen fann, fich mit $ilfe beS SBeibcS °ut «me 
höhere ScbcnSftufe fdjWingen WiH unb dabei bodj immer tiefer und tiefer 
in baS unentrinnbare StidjtS aurüdfinft. 6S ift bieS baS erhpoenfte 
SDtofterium beS SebenS, baS bie gröfeten SKcifter unter oerlchieoener 
©eftalt: als Ton guan-, gauft- Tannbäufer-Sage * ut 
bunö unb fünftlcrifdjcn SSearbeitung immer Wiebet angelodt hat.TeS* ■ 

»Djtara*, Stt. 43 (Oetgtlffenl) ' ‘ . 
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R)cgeit fnm nucfj bie ©oge auf, boft Me SCeufelunb Simonen (bie immer ' 
bic oiniibtlbcr lieg ®unrcIroffcntumS)bic menfd)Ii*en ©cclcn an firfi 
reiften Wollen. G* tft felbfWcrftänblid», boft bicfelbcn fcruarDbiLn ffl? 

£3SHS33ffi&#£ 

ESÄ'iÄ'3? »**«'•• SHonbine ! 

® unfcIra ffi0c« Ernten unb 
1«**" f** C v • - Td > ° ,e ltnIbc unb *«nWc Statur i>e§ ßicbfiaberS oro 

fSÄfiS 6ctroflen - ® s ift ÄJ2 •, 

löftercr ffpin fi> t f Monbc f* e '«f finöfame Btäbchen ober grauen j 

fonimt p? Lfc f « § rr° n v 3C ßeben en Md)eibenbes Greignis ift ®aftcr | 

tinb ^ ° ? ufo ” cnö b,eIc ®Ionbinnen einerfcitS itlofterfraucn i 

unb SZonnen, anbcrfeits bte Ghe bcrfdjntähenb, auS SBersWeifluna Wranb. • 

mattreffen »Derben. ®$n Gttglatib heiraten nadj neueren ftatiftifchen Unter- ! 

fudjungenbon 100 SBIonbinnen hur 55, »bäftrenb bie £ in fempfi b 
amen unb praltifch benfenben Sunflen 8 u 79 ißroS J.Ln SQ.fn 
^nben. allen gerinanifthcn Sänbcrn ift baS ftcroifdje ' unb Blonbe •' 

SJaffenelement unter ben grauen immerhin ftärfer bertreten als unter 1 

oh^a 'J? 9 i>0 - ,er bicIcn ® Ionbinne n ber blonbe SKonn fehlen s 

ober c§ tft »tefem fdjon ein bunffer Siebter 8 uborgetommcn unb S 

b ^\°fZr b Z WQnn übcrbnil *ü berleibet. ®urd) ben freiwilligen i 
3oIibat ber SBIonbinnen, bem ein gleich hoher Sölibot ber blonben SKön- 

jS J&sZ': **- •*» *« w~* «mW; >« SSZ mZ ; '■ 

I • jti bcr ? j tbcr , ^ rt unb bo§ unheimliche Slnmachfen ber SDunfelrnffinpn • , 

Ietdjt berftanblidji. $n Gnglanb berftalten fiel) bie bunllen grauen 8 u ben 1 

■ Sn ® ri9m aw™ m» « iS 

©e W ein 93ilb be§ SanimerS ift bie iaffcnhcmufttlofe Siebe ! ©ie ift ein 1 

Sh b Il3r'* fcet s m - lt ! C ‘ UCn tnibcn ' ftfjlQmmigcn SBaffcrn alles bcrftccrt ! 

fAHnnt 5?* U m\ ,n i ,en L e . n ® it6eIn » uer P baS «»flliitflicfte SBeib ber- . 1 

l?i 0 m?'\®o U I ten ' b,e [ oItb einet Siebe folgen, finb fdjwcr. ®cnn 

SeiheSfrudfjt ift in ihrer gornt bcin ©ebärorgatt nidit fo ] 

bprn'iw^ T- C§ - Cm f ° nte ‘ Sebc bäu f*0 »ft 8- ®- bei JBermifdjung bon I 

heroifdöen STriemnen nut SKongoIoiben, boft bie flöpfc ber Äiubcr 8 u 

groft jtnb. So mu i nun bie Sange nodjftelfcn. 9?irfjt bergeffen hwnen nrir i 

boft eiiter Sfrierm bei einem Serfeftr mit ben {Dunfetrafjigen bie fiirditcr-' 

Mjen ©cfdjIedjtMranfheiten broften. Senn ertDiefcnermoften finb bie . 
2JittcI[oubcr, JKonqoIcn unb 9?egcr fnft burcfttbcgä ftarf bcrfcudjt, io idi 
glaube fogar unb habe bnfiir SBetocife, boft bie ©cfdjiedjtSfronFijcitcu 
überbau** ihren Urft-rung in ben Sunfciraffcn hoben.» ein hodjroffigcä 
ffleih, bo§ »ich euieiit niinbcrroifigcn SMohiie ergibt, begeht boftet eine 
©unbetDtbcr ben he iligen (ücift. bie »oeber in biefem noch in jenen- • fien ) 

* R 9»eue8 SBiener goutnal“, Kr. 6728. 

o6« e h n« tC .T„^ | at v 8en «"b««iWe ». i[t 8 itmlidj milb. SBirb f 

«tigpen götnTauf Bl8e " °“ einCn 2Be,6en fl6ertr0fl * n ' f° ***“ Tw in ber l s- 

* * * 1 




bergeben »uerben !onn. es.feftt Sßefen in bie SBelt, bie bem -Untergang • 
unb Sßerberbcn geweiht finb -unb um fnh Untergang unb SBerberben bet- : 
breiten. GS bereluigt feine ©djanbe unb fein 9ierbred)en, eS »Dirb ftatt 
einer ÜJtuttcr bon fd)iin!)eitftrahlenben ©öttern unb Selben, bie SKutter 
einer höftlicben, fronten, böfen $aibmenid)en- unb $o(baffenbrut, bie 
fidj 8 uerft gegen ihre üthnmuttcr lehrt unb bann überhäuft gegen alle 
cble ffieiblidjfeit. SieS ©efiftledht ift boS Qfejchlecht ber unbetouftten 
fühittermörber unb ber grauen- unb fDtabdienfdhinber.: . 

GS ift fdinobcr Serrat bet höheren Strtung unb ihrer riiühfam burch ben 
SRonn errungenen höheren Kultur. StBaS ber fteroiidje Slriet auf taufenb 
blutigen ©djlodjtfelbcrn, toa§ er in ben Ur 8 eiien iin grimmigen fiomff- 
mit SIffcnmenfdjen, hxiS er in ber ^eftt 8 eit in bet jtiflen ©elehrtenfhibe 
unb in bet lärmenben SBerfftätte ber gabrifen errungen unb ertämfft 
hot, boS 8 erftört ouf bem SJtuhebett ein fdjamlofeS SBeib in einem em- 
sigen raffenfd)önberifd|en SBeilager. SBcihrenb ber Weifte SDtann in feiner 
Ijarmlofen Summbeit ober im STuf trage ber internationalen ©roftauS*. 
bcuter- unb IFafitaliftengefellfchaft entWeber als Sütiffionär ober Sauf- 
mann in bie entlegenften ©egcnbeti borbringt, uni ben Wilbeften SBölfern 
bie aHerbingS manchmal fragWiirbigen ©egnungen ber eurofäifihen 
3ibiIifation 8 u bringen unb angeblid) bie $etrfchaft ber toeiften SRaffe 
übet bie SBelt 8 u berbreiten, loffen unfere eigenen SBeiber auf bem 
Umwege über bie Gftebetten bie farbigen Stoffen in unfere ureigenfte . 
Heimat ein. SUIem Sfnfcheine na^h beherrfdht ber weifte SDiann nicht mehr bie 
garbigen, fonbern umgefehrt, er Wirb bereits mit Jpilfe feines eigenen . 
SBeibeS bon ben bunflen SBohnungSeinfchleidhcrn getnebelt. ©inbu-' , 
friefter, S0ubbt)iften unb fonftige SBeutelfthneiber treiben fidh fcharentoeife 
in ©alonS ber bornehmen. Stmerilouerinnen herum. GS ift wirflich et- 
göftlid), Wie bie euvofäijeheu IPtiffionäre trampfftaft mit jämmerlichem 
Grfolg ihr abgeftanbene§ Ghriftentum unter ben garbigen prebigen,: 
Währenb bie SBeiber unb auch bie weibifdjen Süinnner ihrer $eimat unb 
Stoffe fiih in hellen Raufen ben mit mehr Grfolg prebigenben SBonjen 
onfchlicften unb ihnen prächtige ©öftentempcl erbauen. 

SBaS bcbcutct baS? SBenn Wir auch bon bem jungen Strier, falls et jtin-' 
ber 8 eugen Will, bie artungSgleidje Siebe berlangen, fo bebeutet baS baS- 
felbe, IdoS bie herrliche ©fulptut be§ genialen SBUbhauerS grdmiet 
bcbcutct! ®aS SBeib unfeter Strtung unb baniit unfere 3ufunft ift unS 
bom SJticbcrroffcnmann, bom ©oriHamann, geraubt, entführt Worbenl 
Stud) wenn wir bem Ungeheuer bie bergifteten Sfifeilc unfercr höheren 
tedjmfdjeii ftultur nadffenben, nidjtS Wirb eS mehr hinbern, feinen ®rieb 
an bem cblcn SBeib 8 u füllen. ®cnn Wer baS SBeib befifct unb bie ©flocht 
im SBeilager gewonnen hat, ift ber eigcntlid)e ©ieger int ®afein§!ampfe 


Qci* frfjlimmtte, ba$ man benfen Tann 
5m btmmel unb auf eiben, ba$ tft bet un* 
flctieue mann. 

(Er btenbet Iitfjte äugen unb beibltbt, tnaft 
cbmalS tont gefunb. 
Seine junge ettergane bat: 
iMtcnbiQer, tötet, morbbeflegter mann utfptung 
bet miffetat. 

* Sflcinmat ber Steter. 


J^fitet rurf) bot feinem Iatfjen, cS mad)t gute 
(cute frfimcrälitf) rounb, 

Xct tft lauge fied). an ben fein atem Tiiljtt. 
©ein grufj burd) Tel ne (fttjen ftldjc führet 
©ein jelgcn frfjnuiebt etn tclncS locib 
Sein rannen tötet mandjen Cetb, ; 

$n feinem n>crl liegt aQet boöb'tt gtunb.* .. 
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tcr ©cfdjlcdjtcr unb Slrten, Sticht bie SIrtung hat bauernberetj Veftanb, 
btc bie bcficrc Slultur befiel, fonbern bie, bie in bet SiebeSfunft [tarier; 
b. i. raffenbemußter iftl . 

SRaficnbemußte CebeiiS* unb üicbeSfunft. 

S55ol)Inn bcnn, laßt unS barauS bie Folgerungen atehenl SIbfonberung, 
ftrenge 3udjt, Steinlidjfeit unb Strbcit baten bcn blonbdn ^ccoifc^en 
SKenfdjen jum fdjönen, guten unb geiftigen SRenfdjen gemalt. ©et baS 
toon feinen Stljnen ererbte Stoffengut richtig bertoalten, mit feinem 
Vfunbe mudjern milt, bet mu| im Seifte feinet Väter leben, menn et 
ein Geben ber SebenSfunft unb ©dfönbeit führen unb in bet Siebe glücf* 
lid) merben miH. Staffenbemußtfein ift SebenS* unb StebeSglüdl 
S)et bereifte SRenfdj muß bort mohnen; Ido feine Stoffe gebeibt. Er muß 
in füßleren ©immelSftridjen mohnen, et muß auf bem Sanb unb nicht 
in ben ©tobten, ben Stiefengräbern beS VtonbentumS, 1 leben, er muß 
eineniBeruf mähten, in bem et nicht nur geiftig, fonbern in frifchet, freier 
Suft, audj förperlidj ütbeiten fann. Gr muff als ©errenmenfdj bie freien 
tßerufe — be§ SBauerS, ftoloniften, ftriegerS, ©anbtnerlerS, Kaufmannes, 
Zünftlers ober S3riefter§ — mahlen, auch menn fie Heineren unb unfidje* 
ren Verbienft abmerfen. Er muß bie perfönlidje Stadjbarfdjaft bet ffjöbel- 
maffe meiben too er fann, benn fie ftedt ibn mit ßranftjeit unb fittlidjer 
Fäulnis an. ©enn er nach Vcöglidjfeit nur mit feineSgleidjeti umgebt, 
mirb er ficb>in feinem Seben unb Sieben nic^t nur bot allem felbft ber- 
fdfulbeten SDtißgefchid bemaijren, fonbern audj in ©Iüd, ©djönheit, Stein* 
Iidjfeit unb Steinijeit leben unb lieben. Seiber läßt ficb bieS nidjt immer 
ftreng burdjfütjren, iitSbefonberc bann, menn tuir raffenbemußtlofe 2lrt*. 
genoffen aus ben Rauben ber £fdjanbalen erretten mollen. Sn biefem 
Solle läßt ficb fine Veriihrung mit ben SInbcrSartigen nidjt bcrmciben. 
®er beroifdjc SRenfdj muß ficb nudj fo näbren, mie eS feiner Stoffe au* 
fommt. ©eine munberbarfte Erfinbung ift baS fflrot. ©djtoarjcS ©afer* 
ober Stoggenfdjrotbrot madjt nidjt nur bie ©angen rot, fonbern' erhält 
überbauet audj alle anberen ©djönßeiten unb SRcrtmale 1 ber Ijcroifdjcn 
Stoffe. SHfftlidje unb gefunbe Staßrung finb befonberS Sipfel (mit ber 
©cbale), 93eeren unb Stiiffe aller Strt, atlerbingS am beften, menn man fie 
auf eigenem Voben gemonnen unb mit eigener ©anb gefammelt bot. 
Se nieljr ein StahrungSmittel bon fremben ©änben betaftet mitb, befto 
gcfäljrlidjcr ift cS für bie ©efunbheit. 

Sut Sleidje ber SRobe hoben bie ShcnfcFraffigen fomie auf ollen anberen 
©ebicten iljre ©emaltljerrfdjaft aufgcridjtet unb eS baljin gebradjt, ihre 
©efdjmadlofigfeit auch bem ©eibc ber höheren Stoffe aufjubrängen. ®ie 
Vlonbine muß fidj nadj SRöglidjfeit bon ber SRobc ber Sunlelraffigcn 
freimadjen. ©ie muff eine lodere, in bie ©tirne fallenbe Srifut mit tief 
im Staden lißcnbcn knoten tragen unb bie ©djönheit ihrer langen ge* 
mellten golbcncn ©aare, ben langen .(topf unb.baS lange ©cfidjt aut 
beften ©irlung bringen. ES ift bie Stufgabe ber 93Ionbinc, bie ©djön* 

‘ @o ijl bat bei ben alten (Sermonen fo beliebte ©aferBrot ein toitlfameS SJIittel 

jur Erhaltung fc^Oner gäbne, langer, glftnjtnbtt blonber ©aare unb feflet Jtnodjen. 



beitSmerlmale ifjm? ßtpffpfbttfpjibptS. jv; betonerruntj,au ; unterftreidjen:/ 
©ie foH ficb nic^fj febeuenj. gerabe. menn fie, fid©. in buijHer ©efenfdjaft,* 


> v > ’ *.i 

•I •-* *■'-! 


bemegen muß, ißter ; bpben. Qfeftalt, ber sollen iöüfte, beq Dollen ©üftem 
unb ©djcnfeln Kjeiberfcbnitt unb Sorbenmabl anaupaffen. ©ie foQ ficb. 
ihre SBeiblidjlei^ujjb. Kinblicbfeit burdj feine ©uggeftipq auSreben unbj 
flehten (offen. • ' ; i 

®ic ebelfte Sorperbemegung unb geiftige Erholung npdj. getaner Strbcit.; 
ift bie toerftänbniSpoHe Sufeloanberung unb baS,©tubium ber beutfdjen. 
SanbfdjaftS-Stunj:! 1 - Steiben ber Siebe, ber eblen greunbjdjaft, bet Steübe, 
an fcIbftbeftentem Soben, ber Sreube an einem gelungenen SReiftermerf,. 
ber Sreube am ßriegSbienft ift bie Vertiefung: in baS SBeiStum unb! 
bie ©djöpfungcq, unjerer hetbijdjen Vorfahren, unb bie Vflege ihres Sin*. 
benfcnS bie fdjönfte ber ScbenSfreuben. Stac© bem ©anbern ift ©cblitt- 
fdjulj- unb Scbnfiefdjubloufen,* Steitcn, $agen, ©cbmimnien unb ©egetn, 
eine tornebtne Körperbemegung, bie ©inne. unb Jtörpei; ftäblt unb er-' 
frifdjt. ES finb ehen biefelben Vetätigunßen, bene.tr; bxe, tjeroifd^c Stoffe, 
itjrc förperlicbe !unb geiftige Voüenbung Derbanft. StBoblan benn, Ia&f< 
unS auch barin raffenbemufet merben unb ein ieber in feinem Einael*.; 
leben baS Seben feiner SIrtung mieber leben, kräftige Jtörperbemegqngj 
ift auch baS befte Vtittel aur Vänbigung beS @efd)Ie^t§triebeS. SDer 
ESefdjledjtSberlebr beS SRanneS ift an fidj etmaS fittlidj Mf f er enteS, • 

nur baS Übermaß unb bie ©cbäbigung beS SßeibcS ift unfittlidj. ®et- 
SehenS* unb SiebeSfünftter mirb fidj gerabe in ber gefäjledjtlidjen Ve* 
tätigung ber größten Stcinlidjfeit ' befleißen, .bor unb nadh bem Sitte etm 
JBab nehmen unb bei außerehelichem Verlebt ein Vräferbatib bermenben. 
©er heiraten unb flinber aeugen miH, ber muß gefunb, fjocEjr’afftff unb' 
aud) fomeit bermögenb fein, um bie Jtinber au erhalten. Er heirate niir . 
eine glei^raffige, unberührte Jungfrau 8 unb ft e t § 1 a u S g I e i ch er • 
gefellfdjaftlicher ©djießte. ©eiftige Strbeiter föHen ftetS auf 
ftinberacugutig bcraidjten unb momöglidj gleidjalterige ober altere 
Sraucn heiraten. ®enn baS große allgemdltige Staturgefeß ber Erhal- 
tung jeber Jrraftleiftung bulbct nidjt, baß ein SRenfdj au gleitet 3 c fl 
geiftig unb förperlidj fdjöpferifch arbeite.' Er bcrliert entmebet bie- 
geiitige ober lörpcrliche 3eugungefraft, meift beibeS, unb bie.geaeugten. 
Jliuber finb bon ©eburt auS lebenSfdjmadj (rfjacfjitifif), flrofutoS, geifteS*- 
geftört). 

StIS idj bor einem Sahracljnt ben alten SCcinpIeifenglauben beS arifchen 
StaficnbemußtfeinS neu berüinbigte, bd begegnete man mir mit ©pott 


1 StIS befte Anleitung jum berflStibniSboDen SBanbetn eenpfehte ichbrlngenb ®uibo 
Sift'8 1912 in neuer, reich bebübeter Äuflage erfchienenen, berühmten unb not« 
bi(blicf)tn .?)eutfchmb thologifchen flanbjdjaf t8bilber“, Dflerrelthtfchel 
S5erlag8inflitut, ®ien XIII, geb. K 20. — . 

1 Sgl. bie ©fibfefjc ®aene „doch ®cf|neefchuh*®ott llüer!" bon 3 otjunnel 
bering, M. O. N. T., HJlünchen, Siegeäftraöe 31. $rei8 50 S3f. 

* SBeil ber SBerfeljt mit borehciidiet (ober außerehelicher) flirbfjaber ba» JBei6 fo , 
imprägniert, baß felbft eßelidje ßinbet bie lörperlidjen unb feelißben Sigenirfjaften 
ber Siebßaber ßabm. fluch Erauenrechtterinnen unb XBcfjter bon angeßrengt 
geißig arbeitenben flätem finb ju meiben. Set freißehenber SBahh gebe man 
Xötfjtem bon IDrpertich arbeitenben Sätem immer ben Borjug. 
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-ti.»«,' il 1 L, c - ■**"«■ Mcrnuiiiii iXIJutiirltiiT), Km in »u Uopnln bri Cinui in 
unh'ln&mAinrtr^f'S!; Il 'il r c nn, " lI ! d,r ' ,ilf| »er « 0 Hf. Hilft Wrlirtjlilüiui nnfriiliciiciihci nicUifli! 
unft Iodinc$iuutnirt)l iHonbuincn am ftrjten nabet, iki ;)oi)f[ri(iit ftni tn JCHiailnotcn im Kadett 

jii liftcu. . 


ober Fühler Ablehnung. SRerfit jo, cS bleibt mir hoher bor Sltuhm ol? erfter 
unb cjiiaifler bcu Stein iu§ Dlollcu flcbrnrfjt jn hoben. U n b er rollt 
1 c b 11 >öo luie oicle? non bciu, loa? id) üorauögcfcbcu habe, in (Erfüllung 
gegangen ift, fo loirb nndi alles anbere in (Erfüllung geben. ffiJan rnirb in 
furacni nirijt nur OJefaiigeubäufer für SUcrbredier, Spitaler für Sürcft- 
Imftc, Zempel fiir Sctijrfjc nub Sdjnnbuben her $äfilid)Fcit unb bc? 
3f ffcntnniS bauen, man luirb meinem Süeifpielc und) folgen unb tuivb bem 
gefnnben, fdjimen unb eblen «JNcnfdjcn §cim- unb ©cilftätten erridjtcn. 
.Slöuuen mir beim ben Scbcn?- unb fiicbcSjammet nid)t bannen? ©eloifj, 
beim er flammt au? bem Duullen. 5Berfd)eud)t öo? Sunflc, unb fudjet 
ba§ Sidjt! SUorbet nidit bic Sdjünbcit unb bic Ijimmlifdje SBcnuS, bic 
artung?gleid)e Siebe, fonberu. crridjtet iljr neue Stempel unb neue $eiue, 
>oo id)önc SRenfd)cubanre, umgeben bon jdjöuer ülunft unb Sonbjdjaft, 
bem SDienfte ber SdjönljcitS- unb ÖiebeSgöttiu leben unb bic Stamm- 
eitern eines» OoIIenbctcn neuen aWciifd)engcfd)(crftteS locrben föitncn. 
3ud)et ba3 $immclrcidj, bo? ift bnd Stcidj brr l)immliid)en, fdjöncu unb 
eblen «Dtenfdjen, alle? übrige loirb cud) Ijinaugegebeu loerben! 

Scbenöjiel unb Sebensbcruf eine? jeben «Weibe? Ijeroijdjcr Stoffe fei ber 
S&iiuirf), Stamm- unb 3(l)nmutter eine? oöttlid) febönen föclbcugefdilcd)- 
»cd ftarfer dauern, idilocrtgeloaltiger firieger, loei?()eit?0oller ^riefter, 
fdjöbfcriidjer .(limitier unb nmuutigcr unb tiidjtigcr grauen au loerben, 
bic biefe? ®efrf)lcrf)t immer bon neuem in alle Gloigfcit fortbflanjen 
fönnen. 
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^ um Me XBeüt Cafcrütfrofirtl 

fa Reißet an ben Ubtenl y . ■: 

:* '■}&£' ® lc fciffnlcln foQen mlebec tottyxi 
*i .s: % »uf SUltePttbentluien. . * , , . : 

'i jil 23ab f(^ect uns benn ble neue 8^ 
gafl oUcn un# ble ^aUetl ■ ■ 
SamuieT brauten (ie unb fiel 
ü'X&rvJ’ Unb toted 2Ramwoni*lat*«: . 

^ breitet ^eetfttaft’ tootten »Ir 
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unb awbeii|iKj^S?S':Äat «uf«Ttebung fle^aUen 

• ■*' ’>ii > i,I - '***'»' ” 

A... *. 1 ^ i I w V-’ Aa» rltina flttetttn 


erm filnbenbaunSfeijS 
i, ble arten. ' ' 
beegeffenet Xx 
Iten, v .v 





' v: ‘ * ßärm önl "' Rw L^ Wta ®-i!4Mfe^ 

»****• fiambet^ ttu^bu^ 

Steflumi ■■'mib ble fUufftft&ett SttcWln fcfictrei^ bon ^iutl 8^ 
öerrn t>- «dtoenftel«. .*onjet8 Stmcadmntf* Sic. 35/36/37 1912 ! . ri-Wp 


‘ : iÄS-jf.; bereit t>- fRcMtenftcl«. .Saugers Slrmeegeitung“ Sic. 35/36/37 1912, Sßtei* 
»{fjfi-:;»- — 3n biefent ltefflitf)en SluffaJ ^ot Steigert b. ®eifcenfieiu_«ln 


. • 5*HäSft*. felbflgemottte linb” unpolitildje gfoiierung be» Ö^d^iMenTOel».. iftjrt«! 

1 oiefe «EttufibitOt bo^ tpleber eine Ja^ft untonfequente unb b. Keibenftejn b«. 


merft gait} .xtdjtig, l>a& biefe »Icglie|ung ntefit 

ben Umtoeg bet WennplafteS (unb ou(^ ^ .hb«^;-<^waidttte«ff «ww^| 
i.fist gu bem »bei Sutcitt erlangen, bie fonft jebet gemüjnti^e fflutget AngjUiq i meibet| 

HiÄ^‘®ei ben betfebiebenen .wohltätigen“ SheoterborfteOungen wiffen fW bot aUeui* 

minbetraffige Jlunftgigeunet in ble Hergen bet obeltgen Samen elngufchlelwu,^ 
eine Sache, bie auf bie Reinheit abeiigen »tutet unb abeliget _gamlltenvjtiÄI^ 
! ohne Einflufi fein tann, wie biet auih bie StanbaM£h*i>ntt gut ®enüge beweift.^ 

[%WVS3 bet M« Witt nicht «ut MUfimn, fonbetn auch Rotfchläge jut.»eBetu««| 
. biefee guftfinbe' machen. SBai et borfchifigt, pnbet unfettn- iunaetett y : .gd fj^| 

i * ’ vc . ^ /»« •• t cy AM «{(idHiiavAüMhiiti itnn (Slrütthiina bon ?f(untl(tnfonDv 


■ 1. ©tünbung bon gamilienbetbänbeii unb ©ranbnng bon Samilienfonbi'.jiut 
Unterflilbung hebtttftiget StanbeSgenoffen. 2. Wege bet Samtli enfm net unb bet,^ 
? J StanbeiberouStfeini (im eblen Sinne). 3. Bertretung bteiet Snteteffen^bur^ eitt^j 

h'-iSV^- ouf höh«« Satte fiehenbet SlbelSblatt. 4. Srgiehung : bet aue« i“* 

rrv ' - lidifeit 5. Slnlcblub unb S u f“ mmen 9 e ^ en öet Slbelt mit ben atifch*th«fUljh* n S 
rv;.'0 »Ütgerfreifen, um bem-Umflutg in gefcf)loffenet entgegengutc eten. atpgtK^ 

■ r- ' biefe BorfchUge einet etnftbenlenben nnb borautfchauenben,efhten.:Siti|loldlttB» 
B-üiV- 1» He» »«He« be» «beit bie betbiente Beachtung ‘ 

* • »a« flMnlthnä’fche «BebBlfctinigSgefd» unb bie ttcarrtMc 9l«^b»irf#ww»8| 

'■ wie bet Idgtcu gahtjeh«!« *»»» ®*- «ieofrieb ©ubge, ®. ©taun fcht yaK« 

■ biiifjbrucfctd, Slarlöruhc» WIU» y tei8 Sßlt 3 . 50 . — jluf ©cun Ma 9 t^^tneS | 

p ■'*$$ >. reidjen SÄaterlalet, ln glbngcnbet, fttengiogifth«, 
r -^ berfUt bet Betfaffet ben »eweii gu etbnngen, ba& bet ^ 

V, hr.t : ' fafy, bah bie 8unahme bet Beböltetung ble ßunahme bet BtobutHoufte» ftbw»J 

... • a.' .■> '/ rv m * t ! X tLfl bti ulltsllllt DCf nlü^-X 
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. l£8 1 U louogc rn uei yciunutii, Vis Win 

: fchlngenb gu wiberlege«. SBet biefe* Buch flelefen h“t- MeSä 

einmal in ben 8 c utren bet Uberbülterung umgefeljen ^at, bem eri±eint e» tt y 
lljaupt unbetfiäublich, wie dn bernünftiget unb “itbepo Jenet ©elehtl tw noga 
gegen ffialthul fein tonn. Senn wenn Wit h*« 1 * öle bolte ^ötte b tef et ® atupg 
; gefefje* noc^ nidjt fühlen. fo- gefleht bletbeiwegen, well ble »ibllinetUn 
noch tarnet auf Sofien be» fl 6 et|eeifd}tn fungWuHcfren 
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bm foulen 

leben lote bet lebem bolitucben SBinbRolt hie starten i “ 


S ras S7 . «uiumauanoet au«ge|ogtn |mt>. Hbet no* etma» 
i.onbere« wirb früh« föon tommen, worauf bet Cetfafjer, bet bie mobemeOMen» >'■ 

Ifl” i «?. w ' n,fl 0 r ? nn !' n ^‘ nimmt: Sie ttobenberbeffetung burifi tünft. i 

'i^” 1 P e 'fl' Tt «“* quantitatib (in ßentnetn) ben SRtbrertrag behoben« 

;e» Oerfcbweint unb oetfeu^t obet ben »oben,- tnaty Ihn unb aDe bie auf tbm 
wohnen, traut unb begenenert. ®ie Serfdjwelnung bet SlufiWufe, bie bie Sttioffe 
;bet mcnfibiidben VuSjdjeibungen nicht mebt aufneljmen unb tiflren tönnen wirb rVv;&* 
; eme1mmei gröbere »alomitflt. 3dj führe auf liefe Sobenberjoudjung ben fheb« 
b i* . U6ert gj te ™n0 beftebt immer in. einet ÜberWMtenmg mit 
w. ? unb «Jnem !BeMiterung8.8lütt0ono bet ^Dbenaffigen. DaSmacfit 
bic uberbölterung nod) gefährlicher unb bebent lieber. '* . . . >• *siÄ 

■ ^ w « ri i , W!! W, m 3 * Mr5 P e Mnb mlfroffoplfdjen (SleftrijitötSnacbweiS «ftSÄ 
|* 0 " ^“if «erlog 3 . ®. Saltie, <Prog, 1912/ K 2. — $te Scfjrift würbe 

t butc^ baS on btefer Stelle bereits befprochene ©uc$ bon SJr.'Hirtb beranlaßt 
' aw* e!^ M ?i n ^nummunbeij eingejieben, bog Jt eilet nic^t nur bie fßrioritfit bor . 

®r. $irtb b a *r fonbern bog Jeine j^eorie bereits tonfequenter unb üoflftön« v 
big« aujgebaut unb in ihrer ftongeption nach genialer i|t J£Ba8 bem Berfaffer be* 

K™ «"jwecbn*" U !"H b ' bog et bie patifefie «lettrigiMt gut 

6 i r ßebenäborgänge berongiebt $ier tnfipft et uniewugt an 
flteicbenbadjan. Bot groei Sauren habe ich in .DPara'35 unb 37 — idj tonn *$i| 
ER. noch SabtMbnten - bie Sebeulung ReicbenbaA« gewütbigt.^'^ifil 

3^ >^e bie ®enug uung, bog bie Bewegung in Slug gelommen ip unb nün H*ill 
WeiÄenboJ ba« Wofilberbiente ®entmoI in SBicn befommi ftür bie fetfotfäung 
ber Pehetiafrfifte finS SW * v. -• 


?, r V 
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m 
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aernme, fici^ig, 30 *Pf. — S)aS unfdjeinbate ©üchlein ifl trofi 
feine« bejc^eibenen äußeren unb feiner ©iHigteit gerobeju aW eine babnbreefienbe 
unb i)otfjgentaie Arbeit ju be^ei^nen unb mir freuen am«, in 3)r. 2flar 372 euer 
einen toirfUcb originellen Genfer unb aKebijiner fennen gelernt au haben, ber r W- 
meit über bem monopoiifiertcn, habet bogmatif^ befd^rönlten mebiainifr^en' fiodb* ‘ 
f^ulbeamtentum fte^t. Sie ©runbtbce feiner fiepte ifi, baft berftreb« auf boiuan. :?* ^'' 
Driften ©erlebt beS SBeibeS unb fRaffenbermif^ung jurötf^ufü^ren fei, teine 
ü^traMeube ^tjbot^efe für ben, ber fith mit ©affeupnt^oiogie be- 
ffböftigt ^at Silfo auif) auf mebiiinifc^cm ©ebiete bfimmert e§ aueb unb ringt ' - 
fidj aus nebelhaften Umriffen bie bon imS bereits beS öfteren berlünbigte SBabr- ->r.' ?>W$ 
beit baß ©e[unbfjcit mit reiner ©affe ibentifÄ fei, birnfi. V 

eßbui^ fijr Stoßarbeiter Hott ©anitn^rnt ®r. Stiele, ©leb. ©erlag Scfimeiger/ > ^ 
©erim NW. 87, 1912, V«is m. 1*80. - ®t. ©tiele fle^t in feinen 
fügningen auf einem bucchau« einmanbfreieit Stanbpunft, inbem er bie ßobf* ^ 
?J? cl i cl L öt J r b f m u6crmft 6 o« 2rleifchgenu6 marnt unb für eine mäßig bcgetnrU 
[che ftoft eintntt. Much fonft ift ba« ©u-h fo anregenb unb lehrreich gcfchricbcn, * : '&M 
baß e« allen geiftigen «rbeitern, bie fich unb ©rjneien erfpaten unb ben : 
Äranlhciten, benen ber Kopfarbeiter nun einmal auSgefebt ift, oorbeugen wollen : - ^ 
nur beftcnS empfoblen werben fann. - ^5 

fiRclitiguitg, 9fuffrifrfjima unb ©crintigung bcS fBIuteb burd) ©flanken unb 
Jrrautcr Hon ® r. {ßnejfoiuöff, (£bm. 3)emme, iJeipjig, ©tc. 1*50. — 2)ie alte ' 
fieilmethobe unfercr ©oroäter tommt wicber in 9Robe. Um bie Siebcreiiiführimg 
einer bemünftigen Kräutcrfur hat firh ber unermüblich unb erfolgreich wirfenbe * - ^1 
©erfaffet unftreitige ©erbienfte erworben, inbem er bon bem ©runbfah auSgebt * ''-Wc 
baß bn moberne aRenfch weniger au« Unter* al« au« Ü6ernährung tränt ift : ' 
unb fich burch o^u reichlicbc ©ahrung felbjt bergiftet, we(4c Selbflbcrgiftung •' 
am bifligften, einfachften unb am ficherften burih bte Sräuterluren beheben ift. ’ : 
. ;.£3 
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